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» Atencado a saude materno-infantil: prioritaria entre
gestores de saude

» Boa assisténcia prée-natal: menores riscos de
complicacOes fetal e materna —prevencao

» Assisténcia adequada ao parto e no puerpério —
servico de melhor qualidade as mulheres e evitar

complicacoes.
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» Comparar alguns indicadores de gualidade da
assisténcia prestada de cada fase do ciclo de
gravidez entre o sistema publico de saude e o
servico prestado pelos planos de saude

» Assisténcia pre-natal: consultas

» Assisténcia ao parto: tipo de parto, acompanhamento,
procedimentos (tricotomia, episiotomia, lavagem
Intestinal), alivio da dor

» Assisténcia ao puerpeério: consulta pos-parto
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» Pesquisa Nacional de Demografia e Saude da
Crianca e da Mulher (PNDS 2006) — banco de
dados disponivel no site do Ministério da Saude

» traca um perfil da populacdo feminina em idade fertil e
das criancas menores de cinco anos no Brasil

» Coordencao: Cebrap (Centro Brasileiro de Analise
e Planejamento)

» Financiamento: Ministéerio da Saude
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» Populacao de estudo:

» Mulheres de 15 a 49 anos de idade e seus filhos
menores de 5 anos

» Amostra:

> Repll’esentatividade nacional, 5 macrorregides, urbano-
rura

> 14.617 domicilios
> 15.575 mulheres entrevistadas

» 5.056 criancas menores de 5 anos (4.957 vivas no
momento da entrevista)

» Modelo estratificado de conglomerados aleatoério
simples em 2 etapas:

> 12, Etapa: sorteio aleatorio dos conglomerados — setores
» 22, Etapa: sorteio dos domicilios
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> Andlise
» Mulheres com plano x Mulheres sem plano
» Analise descritiva — proporcoes

> Peso amostral
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> Assisténcia pré-natal:
» Cobertura

» Numero de consultas
» Periodo gestacional de primeira e ultima consulta

» Assisténcia ao parto
» Tipo de parto

» Realizacao de procedimentos: episiotomia, tricotomia, lavagem
Intestinal

» Alivio da dor no parto (somente para parto normal)
» Realizacéo de procedimento
» Tipo de procedimento, se realizado

» Assisténcia ao puerpeério
> Realizacao de consulta ginecologica apds o parto (2 meses)



Resultados — Cobertura pre-natal

» Cobertura pré-natal

Figura 1: Taxa de cobertura pré—natal das criancas

de até 5 anos por regiao, PNDS 2006.
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Fonte: PNDS 2006/MS. Elaboracdo: IESS
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» Cobertura pre-natal por planos de saude (Regides)

Figura 2: Percentual de pré-natal realizado por pelo plano
de saude, por regiao. Brasil, PNDS 2006.
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Tabela 1: Caracteristicas socio-demograficas e de assistencia pré-natal segundc

cobertura de plano de saude por regtio geografica. Brasid, PNDS 2006.

Norte Nordeste = Sudeste Sul Centro-
Oeste
Sim Wio Sim Nio Sim Nio Sim Nio Sim Nio
Idade (parto)
15-19 52 271 06 271| 86 212 66 246/ 27 238 +
20-24 240 362 388 345 255 299 232 293 217 382
25-29 270 229 404 216 353 209 258 205 366 191
30-34 270 98 161 109 156 172 208 152| 188 122
vV =235 168 40 41 58 150 108 236 104 202 68
23 informacdes ipnoradas
Escolaridade
Nunca freqiienton = 00 15 00 33 03 09 00 14 00 26
l1ad 25 287 10 252 44 165 12 197 03 136
5a8 88 330 154 346 189 438 260 430 228 396
=9 88,8 349 836 369 764 388 725 359 769 442
36 informacdes ipnoradas
Renda per capita
(SM) familiar
<0,25 146 501 58 500 42 212 08 172 54 224
0,25-0.49 148 246 121 333 100 326 95 329 95 364 '
0,50-0,74 76 126 202 73| 190 200 179 215| 168 178
0,75-1,00 68 40| 218 27| 174 85 131 105 30 103
el 21,00 562 87 401 62 494 177 5387 179 650 131

373 informacdes: ignoradas

Fonre: PWDE 2006,/ 15, Elaboracio: IESS
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Resultados — Assisténcia pre-natal  sEsssess:

Tabela 2: Distribuicio das caracteristicas da assistencia pre-natal entre as mulheres

com ¢ sem plano de saude. Brasil, PINDS 2006.

Com Plano (%)

Sem plano (%0)

Primeira consulta pré-natal

Antes dos 3 meses 50,9

Entre 3 e 3 meses 17,2

A partir dos 6 meses 1,7 5,4
Nio sabe/Nio responden 0,2 1,2
0 ignoradas

Ultima consulta pré-natal

Antes dos / meses 0,7 2.3
Entre 7 e 8 meses 245

Entre 9 e 10 meses 74,1

Nio sabe/nio responden 0,9 1,2
Quantas consultas pré-natal

=3 1.3 .
4ad 2,0 9.8
>6 96.7
283 ignoradas

Fonte: PNDS 2006 /WS, Elaboracio: IESS
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Resultados - Assisténcia ao parto R
Tabela 3: Distribuicio das caracteristicas de assistencia ao parto entre as mulheres com

e sem plano de sande. Brasil, PNDS 2006.

Com plano Sem plano

Tipo de parto
Cesarea 78.8 33,6

Normal 212 @

Acompanhante durante o parto

Sim 37,6 10,1
Nao 624 «—> 898
Nio sabe/Nio respondeu/Nio se aplica 0.0 0,1
Realizacdo de episiotomia (parto normal)

Sim 81,6 «—» 714
Nao 18,4 26,9
Nio sabe/Naio respondeu/Nio se aplica 0.0 1,7
Realizacdo de tricotomia

Sim 51,6 «— 351
Nao 48,0 64,4
Naio sabe/Naio respondeu/Nio se aplica 0.4 0,5
Lavagem Intestinal

Sim 23.6 22,4
Nao 740 «— 76,1
Naio sabe/Nao respondeu/Nio se aplica 24 1,5

Fonte: PNDS 2006,/ 5. Elaboracio: IESS
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Resultados — Alivio da dor no parto  sEsssess:
»n = 2.379: 28,5% com alivio

» Com plano: 48,3%
» Sem plano: 27,2%

Tabela 4 : Distribuicao dos procedimentos para alivio da dor entre as mulheres com
e sem plano de saude que tiveram parto normal. Brasil, PNDS 2006.

Com plano Sem plano Geral
Anestesia geral 10,3 59 6.4
Anestesia peridural 36,7 11.9 14.4
Anestesia local 342 52,7 50.9
Outro medicamento 13,8 207 200
Massagem 0,0 1.4 1.3
Banho morno 10,7 0.1 1.2
Nio lembra 0,0 7.8 7.0

Fonte PIDS 2006/MS. Elaboragio: IEES
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Resultados — ASSISLéncia ao puerperio wisses:
» Consulta ginecologica até 2 meses pos-parto

» 38,5%
» Com plano: 70,3%
» Sem plano: 32,2%
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A qualidade de assisténcia a mulher desde o pre-
natal até o puerpério €, em geral, superior entre as
beneficiarias de plano de saude em relacao a das
nao usuarias. Essa melhor assisténcia decorre da
maior facilidade de acesso aos servicos, do
atendimento com hora marcada e pelo mesmo
medico durante todo o periodo. Esses fatores
podem ser vantajosos para a adesao ao pre-natal e
seguranca no momento do parto, fatores que sao
diferenciais do sistema por plano de saude.
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