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SUMARIO EXECUTIVO

Variacao dos Custos Médico Hospitalares/IESS

A Variacdo do Custo Médico Hospitalar - VCMH/IESS - para planos individuais foi de 16,9% no pe-
riodo de 12 meses terminados em Mar/18.

Itens de despesa assistencial

No periodo entre Dez/17 e Mar/18 os itens de despesa que apresentaram aumento na VCMH fo-
ram Internacdes, Terapias e Consultas, ao passo que, o item Exames apresentou queda da VCMH.

Faixa Etaria

A proporc¢ao de beneficiarios de planos individuais na faixa etaria de 59 anos ou mais da amos-
tra analisada é de 29,7%, resultado semelhante a proporc¢ao dos beneficiarios da ANS de planos
individuais nessa faixa etaria no Brasil (26,3%). A propor¢ao de beneficiarios na faixa etaria de 0
a 18 anos apresentou queda de -1,5 pontos percentuais (entre mar/17 e mar/18), enquanto que a
proporc¢do da faixa etaria de 59 anos ou mais apresentou aumento de 2,3 pontos percentuais no
mesmo periodo.
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Indlice de Variacdo de Custos Médico-Hospitalares

DATA-BASE: MAR/18

A variacdo dos custos médico-hospitalares (VCMH) foi de 16,9% para o periodo de 12 meses, en-
cerrado em marco de 2018. A VCMH se manteve superior a variacdo da inflagdao geral (IPCA) que
foi de 2,7% para o mesmo periodo (Figura 1). Entre Dezembro de 2017 e Mar¢o de 2018, a VCMH/
IESS apresentou uma tendéncia de crescimento, passando de 16,5% para 16,9%. Em Marco de
2017 o indice havia sido de 19,4%.

FIGURA 1: SERIE HISTORICA DA VCMH/IESS E IPCA/IBGE EM VARIACAO DE 12 MESES.
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Nota: A variagdo do IPCA é calculada utilizando-se o indice médio de doze meses relativamente aos 12 meses anteriores.

ANALISE DA SERIE HISTORICA

Com relagdo a conjuntura econdmica, o Produto Interno Bruto (PIB) cresceu no primeiro trimes-
tre de 2018, em relacdo ao trimestre anterior, pelo quinto periodo consecutivo (Bacen, 2018),
apresentando uma lenta recuperacdo que tem se refletido no mercado de trabalho. Na compara-
¢do em doze meses (2°tri/17 a 2°tri/18), houve queda de 1,3% do numero de trabalhadores com
carteira assinada (Pnad Continua/IBGE). Houve também queda na taxa de desocupacao a partir
do 3°tri/17, que foi impulsionada pelo crescimento de empregados no setor informal. A contra-
tacdo de planos de saude coletivos empresariais € diretamente influenciada pelo mercado de
trabalho com carteira assinada. Esse tipo de contratacdo de plano de saude, representou 66,7%
do total no 2°tri/18 (ANS Tabnet). Além disso, a reducdo da atividade econémica, com a economia
operando com elevado nivel de ociosidade (Bacen, 2018), levou a um processo de desaceleracao
da inflagao.

Nesse mesmo periodo, no setor de saude suplementar, houve iniciativas de operadoras de pla-
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nos de salde médico-hospitalares que passaram a investir em programas de atencdo primaria e
negociacdo de modelos prospectivos de pagamento a prestadores de servicos de saude.

Com o indice da variacao dos custos médico-hospitalares dos planos individuais ao nivel de 16,9%
e a reducao do numero de beneficiarios ha o aumento da preocupacdo com a sustentabilidade
desse tipo de plano, principalmente num periodo de baixo crescimento econdmico com lenta
criacdo de emprego. Uma variavel determinante e importante para aquisi¢cao de planos indivi-
duais € o rendimento da popula¢ao ocupada. O rendimento apresentou no 2° trimestre de 2018
uma leve recuperacao (0,8%) no aumento da renda média da popula¢ao apdés um periodo de
gueda consecutiva na comparacao em 12 meses (Figura 2).

FIGURA 2: TAXA DE VARIACAO EM 12 MESES DO RENDIMENTO MEDIO REAL DA POPULACAO OCUPADA.
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Fonte: PNAD Continua/IBGE.

VCMH POR GRUPOS DE PROCEDIMENTOS

Avariacdo de custos médico-hospitalares é composta principalmente pela variagao dos custos de
item internacBes, que possui 0 maior peso no indice, pois elas compdem 61% dos custos, como
pode ser observado na Figura 3. A VCMH/IESS é composta ainda pelos seguintes procedimentos:
Exames Complementares (13%), Consultas (9%), Terapias (11%) e Outros Servicos Ambulatoriais -

OSA (6%).
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FIGURA 3: PESO DE CADA ITEM DE DESPESA ASSISTENCIAL NA COMPOSICAO DA VCMH/IESS (%).
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O item que apresentou maior VCMH foi OSA (27,4%), seguido por Terapias, cujo indice foi de
26,6%. Internacdes, o item que comp8e a maior parte da variacao de custo, teve aumento de
16,7% (Figura 4). Consultas e Exames tiveram variacao de 9,5% e 10,1%, respectivamente.

FIGURA 4: SERIE HISTORICA DO VCMH/IESS POR ITEM DE DESPESA.
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DISTRIBUICAO DOS BENEFICIARIOS POR FAIXA ETARIA

A Tabela 1 mostra a distribuicdo dos beneficiarios da amostra analisada entre as dez faixas eta-
rias estabelecidas pela regulamentacdao. Na Tabela 1 é possivel verificar que as Unicas faixas que
ndo sofreram redug¢ado foram 19 a 23, 39 a 43, 54 a 58 e 59 anos ou mais. Na amostra de benefi-
ciarios utilizada para o calculo da VCMH/IESS, em marco de 2018, 29,7% dos beneficiarios tinham
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59 anos ou mais, sendo essa propor¢cao bem parecida a relatada pela ANS para o conjunto de
beneficiarios de planos individuais no Brasil: 24,9% (ANS Tabnet).

TABELA 1: DISTRIBUICAO DA AMOSTRA DE BENEFICIARIOS POR FAIXA ETARIA.

MAR/17 MAR/18
00-18 21,2 19,7 -1,5
19-23 5.1 5.1 0,0
24-28 52 4,8 -0,3
29-33 6,3 6,0 -0,4
34-38 71 7.0 -0,1
39-43 6,5 6,5 0,1
44-48 6,5 6,5 -01
49-53 7.3 71 -0,2
54-58 7.5 7.6 0,1
590U + 27,4 29,7 2,3
TOTAL 100 100

Observando a Tabela 2, nota-se que a distribui-
cdo etaria da amostra de beneficiarios de pla-
nos individuais é préxima a distribuicdo etaria
dos beneficiarios de planos de individuais da
ANS, sendo apenas um pouco mais envelhecida.
TABELA 2: DISTRIBUIGAO DA AMOSTRA DE

BENEFICIARIOS E DOS BENEFICII'\RI(')S DE PLANOS
INDIVIDUAIS DA ANS POR FAIXA ETARIA - MAR/18.

AMOSTRA ANS
00-18 21,2 28,1
19-23 5,1 5,3
24-28 5,2 5,8
29-33 6,3 6,4
34-38 71 6.6
39-43 6,5 57
44-48 6,5 5,0
49.53 7.3 5,2
54-58 7,5 5,6

59 OU + 27,4 26,3
TOTAL 100 100
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NOTA METODOLOGICA

A VCMH/IESS é uma medida da varia¢do do cus-
to médico-hospitalar de operadoras de planos
e seguros de saude. O calculo é feito para um
conjunto de planos individuais (antigos e novos)
de operadoras de abrangéncia nacional. O cal-
culo da VCMH apresentou para o periodo de
2018 uma amostra de 937,5 mil beneficiarios
ante a 1,0 milhdo de benificiarios em 2017. Essa
metodologia é reconhecida internacionalmente
e aplicada na construcao de indices de varia¢ao
de custo em saude nos Estados Unidos, como
0 S&P Healthcare Economic Composite e Milliman
Medical Index. Além disso, o indice VCMH/IESS
considera uma ponderacdo por padrao de pla-
no (basico, intermediario, superior e executi-
V0), 0 que possibilita a mensuracdo mais exa-
ta da variacao do custo médico-hospitalar. Ou
seja, se as vendas de um determinado padrao
de plano crescer muito mais do que de outro
padrdo, isso pode resultar no calculo agrega-
do em VCMH maior ou menor do que o real,
0 que subestimaria ou superestimaria a VCMH.
O custo médico-hospitalar € resultado de uma
combinac¢ado dos fatores frequéncia e preco dos
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servicos de saude. Dessa forma, se em um determinado periodo a frequéncia de utilizacao e o
preco médio aumentam, o custo apresenta uma variagdo maior do que a variacao isolada de
cada um desses fatores. A variacao do custo médico-hospitalar (VCMH) é calculada consideran-
do-se o custo médio por exposto em um periodo de 12 meses (média moével) em relacdo as
despesas médias dos doze meses imediatamente anteriores. A média movel expurga efeitos de
sazonalidade. Entretanto, eventos que tenham acontecido em determinado més acompanham o
indicador durante 24 meses.
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