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SUMARIO EXECUTIVO

O VCMH/IESS
O indice VCMH/IESS para planos individuais atingiu
19,0% no periodo de 12 meses terminados em mar/16.

Itens de despesa assistencial
Destaca-se que no periodo analisado os itens de despe-

sa que apresentaram aumento da VCMH foram de in-
ternacgdo e terapia.

Beneficiarios
A proporcdo de beneficidrios na faixa etaria acima de 59
anos (25,1%) é parecida com a proporc¢ao de beneficiari-
os de planos individuais nessa faixa etaria divulgado
pela ANS (24,1%).
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DATA-BASE MAR/16

A variacao dos custos médico-hospitalares (VCMH) foi de 19,0% para o periodo de
12 meses, encerrado em marco de 2016. AVCMH se manteve superior a variagao da
inflacao geral (IPCA) que foi de 9,4% para o mesmo periodo. Entre Janeiro de 2016 a
Fevereiro de 2016 apresentou uma tendéncia de crescimento indo de 18,1% (jan/16)
para 19,7(fev/16), ja em mar/16 houve uma retracao de 0,7 p.p.

o5 FIGURA 1: SERIE HISTORICA DO VCMH/IESS.
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Nota: A variag¢do do IPCA é calculada utilizando-se o indice médio de doze meses relativamente aos 12 meses anteriores.

ANALISE DA SERIE HISTORICA

O Brasil, em 2016, apresenta um quadro de agravamento da crise econdémica, com
impacto em diversos setores. O mercado de trabalho foi bastante afetado, mas
também a renda média da populacdo brasileira, que tem maior relevancia para os
beneficiarios de planos individuais.

Dada a conjuntura econdmica do pais e seus impactos sobre a saude suplementar,
a alta inflacdo médica é uma fonte de preocupacdo no setor. Apés uma tendéncia
de desaceleracao no indice VCMH/IESS no primeiro semestre de 2013, uma acele-
racao tem inicio, culminando no maior valor da série histérica (19,7% em fev/16). A
VCMH tem sido impulsionada principalmente pela aceleracdo no indice dos proce-
dimentos de Internacdo e de Terapias. Estudos do IESS mostram que a Internacao
é o principal item dos gastos médicos em planos de saude, principalmente devidos
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aos componenetes Materiais e Medidamentos.

Ap6s um curto periodo de desaceleracao da VCMH, o indice volta a subir em mar/15 e
cresceu continuamente nesse ano, culminando em 19,0% em marc¢o de 2016. Como po-
de-se observar na figura 2, a renda média real da popula¢do ocupada, ao contrario da
vcmh, caiu continuamente em 2015 e mantém o padrdao em 20176.

FIGURA 2: RENDA MEDIA REAL DA POPULACAO OCUPADA, 2010-2016
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Fonte: PME/IBGE.

VCMH POR GRUPOS DE PROCEDIMENTOS

A variacao de custos médico-hospitalares é apresentada na Figura 3, com desagregacdo
pelos grandes grupos de procedimentos: consultas, exames, terapias e internac¢des. O
principal componente da VCMH é o grupo de internacdes, responsavel por 60,0% do cus-
to, seguido pelos grupos de Exames Complementares (15,0%), Consultas (11,0%), Outros
Servicos Ambulatoriais (OSA) (4,0%) e Terapias (10,0%) (Figura 4).

Observa-se na Figura 3 destaca-se o item de Terapias que, entre maio/15 e dez/15, teve
0 maior crescimento da série histérica, ficando em 59,5% (dez/15). Em jan/16 caiu para
21,3% e em seguida ficou em 21,1% (mar/16). Outro item de despesa que apresentou
crescimento foram as Consultas, cuja VCMH passou de 13,8% em out/15 para 17,0% em
mar/16. O item Internagdo, que possui maior peso na constituicao da VCMH, teve aumen-
to em sua VCMH de 3,0 p.p., entre dez/15 a mar/16.

FIGURA 3: SERIE HISTORICA DO VCMH/IESS POR ITEM DE DESPESA.
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FIGURA 4: PESO DE CADA ITEM DE DESPESA ASSISTENCIAL NA COMPOSICAO DA

VCMHY/IESS.
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DISTRIBUICAO POR FAIXA ETARIA

A faixa etaria dos beneficiarios é também um
fator que influencia na variacdo dos custos meé-
dicos - criancas e idosos utilizam mais servigos
de saude que o restante da populagdo assim
como as mulheres em idade fértil, devido aos
procedimentos obstétricos. A Tabela 1 mostra
a distribuicao dos beneficiarios entre as dez
faixas etarias estabelecidas pela regulamenta-
cdo. Observa-se que houve crescimento pro-
porcional dos idosos (59 anos ou mais) em re-
lacdo as demais faixas etarias. Na comparagao
com mar/15, em mar/16 o numero de idosos
apresentou aumento de 2,6 p.p. Na Tabela 1 é
possivel verificar que houve queda do numero

15,0

10,0

H Consulta

W Exames

W Terapia
OSA

H Internagao

de beneficiarios das faixa-etarias mais novas
(entre 00-33 anos), umas das razdes pode ser
devido ao aumento do desemprego no pais e
a queda da renda real da populacdao. Na amos-
tra de beneficiarios utilizada para o calculo da
VCMHY/IESS, 25,1% dos beneficiarios tém mais
de 59 anos ou mais, enquanto no conjunto de
beneficiarios de planos individuais da ANS essa
proporcdo € bem parecida: 24,1% (ANS Tabnet).
Observando a Tabela 2, nota-se que a distribui-
cdo etaria da amostra de beneficiarios de pla-
nos individuais é proxima a distribuicao etaria
dos benediciarios de planos de individuais da
ANS, sendo apenas um pouco mais envelheci-
da.

TABELA 1: DISTRIBUICAO DA AMOSTRA DE BENEFICIARIOS POR

FAIXA ETARIA.
MAR/15 MAR/16

00-18 24,5 22,7 -1,8
19-23 5,1 5,0 -0,1
24-28 6,1 5,6 -0,5
29-33 7.3 6.8 -0,5
34-38 71 7.1 0,0
39-43 6,5 6,5 0,0
44-48 6.6 6,6 0,0
49.53 7,2 7.3 0,1
54-58 7,0 7,3 0,3

59 OU MAIS 22,5 25,1 2,6

INSTITUTO DE ESTUDOS TOTAL 100,0 100,0
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TABELA 2: DISTRIBUI(.'I—\O DA AMOSTRA DE BENEFICIARIOS E
DOS BENEFICIARIOS DE PLANOS INDIVIDUAIS DA ANS POR
FAIXA ETARIAPOR FAIXA ETARIA - MARCO/16.

AMOSTRA ANS

00-18 22,7 28,2
19-23 5,0 54
24-28 5,6 6,4
29-33 6,8 6,9
34-38 71 6,8
39-43 6,5 5,7
44-48 6,6 5,3
49-53 7,3 5,6
54-58 7,3 5,6
59 OU MAIS 251 241

TOTAL 100,0 100,0

NOTA METODOLOGICA

A VCMH/IESS é uma medida da variacao do
custo médico-hospitalar de operadoras de pla-
nos e seguros de saude. O calculo é feito para
um conjunto de planos individuais (antigos e
novos) de operadoras que representam cerca
de um quarto do mercado. Essa metodologia
é reconhecida internacionalmente e aplicada
na construcdo de indices de variacdao de cus-
to em saude nos Estados Unidos, como o S&P
Healthcare Economic Composite e Milliman
Medical Index.

Além disso, o indice VCMH/IESS considera uma
ponderac¢ao por padrao de plano (basico, inter-
mediario, superior e executivo), 0 que possibi-
lita @ mensuracdo mais exata da variacdao do
custo médico-hospitalar. Ou seja, se as vendas
de um determinado padrdao de plano crescer
muito mais do que de outro padrao, isso pode

resultar no calculo agregado em VCMH maior
ou menor do que o real, o que subestimaria ou
superestimaria a VCMH.

O custo médico-hospitalar é resultado de uma
combinacgao dos fatores frequéncia e preco dos
servicos de saude. Dessa forma, se em um de-
terminado periodo a frequéncia de utilizagao e
o preco médio aumentam, o custo apresenta
uma variacao maior do que a variag¢ao isolada
de cada um desses fatores.

A variacdo do custo médico-hospitalar (VCMH)
é calculada considerando-se o custo médio
por beneficiario em um periodo de 12 meses
(média mével) em relagdo as despesas médias
dos doze meses imediatamente anteriores. A
meédia mdvel expurga efeitos de sazonalidade.
Entretanto, eventos que tenham acontecido em
determinado més acompanham o indicador
durante 24 meses.




NOTA METODOLOGICA

FIGURA 3: ESQUEMA DE MEDIA MOVEL DO VCMH.

Periodo més/2013 | més/2014 més/2015 més/2016 —
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mar/14 18,2
abr/14 174
mail14 17,6
juni4 17,7
jula 17,9
agol/14 17,6
set/14 16,7
out/14 16,3
nov/14 15,7
dez/14 15,8
jan/15 15,3
fev/15 13,9
mar/15 15,5
abr/15 16,4
mai/15 16,0
jun/15 17,2
juli1s 174
ago/15 18,2
set/15 18,2
out/15 18,4
nov/15 19,2
dez/15 19,3
jan/16 18,1
fev/16 19,7
mar/16 19,0
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